Opis przedmiotu zaméwienia dla zadania:
Infrastruktura wspinaczkowa Centrum Sportéw Wspinaczkowych przy ul. Chorzowskiej w Bytomiu

- zatgcznik nr 5 do zapytania ofertowego nr: 01/04/2021

Lp. Asortyment: Opis: llosé:
1. Budowa Sciany 1. Przygotowanie i budowa $ciany 1 sztuka
o Sciana treningowa do wspinaczki na czas -
wewnetrzna

Opracowanie projektu montazowego,

wykonanie, dostawa i montaz $cianki
wspinaczkowej do wspinaczki na czas
wewnetrzne;j.

o Szerokosc sciany w przedziale: od ok. 8,5m
do ok. 10m

o Wysiggniki wykonane zgodnie z przepisami
IFSC

© Nascianie powinny znalei¢ sie 2 linie do
wspinaczki na czas, umozliwiajac utozenie 10
metrowej drogi w tzw. formacie rekordu
IFSC

o Powierzchnia scianki: panele typu Speed
(COLOR: GREY), wymiary: 1,5m x 1,5m.

O Woysieg przewieszenia wynosi 5 stopni
odchylenia od pionu (przewieszenia)

e Sciana rekreacyjna tatwa wewnetrzna 1 sztuka
Opracowanie projektu montazowego,
wykonanie, dostawa i montaz $ciany
wspinaczkowej- dostosowanej do zawieszenia
przyrzadu do autoasekuracji.

o Woysokosc Sciany ok. 12m

Szerokos¢ Sciany ok. 9m

O Katy odchylenia od pionu powinny
umozliwiaé utozenie drég dla poczatkujacych
wspinaczy

o}

e Sciana rekreacyjna trudna wewnetrzna 1 sztuka

Opracowanie projektu montazowego,
wykonanie, dostawa i montaz éciany
wspinaczkowej.

o Wysokosc sciany ok. 12m

o Szerokos¢ Sciany ok. 30m

© Katy odchylenia od pionu powinny
umotzliwia¢ utozenie drég dla poczatkujacych
i Sredniozaawansowanych wspinaczy
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e Sciana sportowa 1 sztuka
Opracowanie projektu montazowego,
wykonanie, dostawa i montaz Sciany
wspinaczkowe;j.
o  Wysokos$¢ sciany: od ok. 12m do ok. 15m
o Szacunkowa szeroko$¢ sciany: ok. 35m
o Sciana zawiera réizne katy przewieszenia,
cato$¢ w formie groty z formacjami dachu i
filara
min.6000
2. Zakup chwytow i struktur chwytéw
min. 50
o Sciana treningowa do wspinaczki na czas — struktur
wewnetrzna
o Sciana rekreacyjna fatwa
e Sciana rekreacyjna trudna
e Sciana sportowa
o Chwyty o réznych ksztattach i wielkosciach,
pozwalajace na utozenie zréznicowanych
drog wspinaczkowych
o Kolorystyka chwytéw réznorodna, do
uzgodnienia
o Chwyty wykonane z réznych materiatéw, do
uzgodnienia z Zamawiajgcym
o Chwyty wspinaczkowe réinych firm (w tym
rowniez chwyty wykorzystywane na
zawodach wspinaczkowych rangi Swiatowej
IFSC).
o Struktury na bazie sklejki
o Struktury urozmaicone pod wzgledem
ksztaftu i wielkosci
o Kolorystyka struktur do uzgodnienia
o ostateczna ilo$¢ chwytéw i struktur
uzalezniona od powierzchni wykonanych
$cian wspinaczkowych
3. Wykonanie podiogi 1 kpl.
o podtoga na $cianie trenazerowej wykonana z
mat asekuracyjnych
o powierzchnia mat asekuracyjnych ok. 180m’
o wkiad maty skfada sie z pianki o
podwyiszonej wytrzymatosci
o kolorystyka do uzgodnienia
4. Osprzet wspinaczkowy 1 kpl.
e Ekspresy stalowe z karabinkami typu min. 400 sztuk
Maillon zakreconymi o srednicy ok. 10 mm,
min. 500 sztuk
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o ostateczna ilo$¢ ekspreséw uzaleiniona od
powierzchni wykonanych scian
wspinaczkowych

e Przyrzady asekuracyjne automatyczne, 12 sztuk

e Przyrzady asekuracyjne pétautomatyczne 12 sztuk

e Uprzaz biodrowa w rozmiarach od XS do 40 sztuk
XXL,

e Uprzaz piersiowa dla dzieci, 6 sztuk

° Uprzaz przemystowa do prac 2 sztuki
wysokosciowych,

e Liny dynamiczne pojedyncze, 800 m

e Liny statyczne 800 m

e Karabinki zakrecane, min. 120 sztuk min. 60 sztuk

o ostateczna ilos¢ karabinkéw uzalezniona od
powierzchni wykonanych scian
wspinaczkowych

e Zestaw kluczy do srub typu ,imbus” do 2 kpl.
chwytéow
e Kompaktowe klucze udarowe o mocy min. 2 sztuki

14V, z bateriami Li-lon, z pojemnoécig
akumulatora min. 1,5 Ah (kazdy klucz
powinien zawierac¢ zapasowg baterie oraz
fadowarke)

o Kompaktowe wkretarko-wiertarki 2 sztuki
dwubiegunowe 0 mocy min. 14V z bateriami
Li-lon, z pojemnoscig akumulatora min. 1,5
Ah (kazda wkretarka powinna zawieraé
zapasowgq baterie oraz tadowarke),

5. Automatyczny system asekuracji 3 sztuki
certyfikowane przyrzady do autoasekuracji

2. Budowa 4 drég 1. Sciana 1 sztuka
uprawianie Opracowanie projektu montazowego,
wspinaczki na czas

wykonanie, dostawa i montaz treningowej
$cianki wspinaczkowej do wspinaczki na czas
wewnetrznej, zgodnej ze standardem Speed
Wall IFSC (International Federatom of Sport

Climbing)

e 4linie tras w tzw. formacie rekordu IFSC
*  Wysokos¢ umotzliwiajgca utozenie 15m drogi
w tzw. formacie rekordu IFSC

° Wysigg przewieszenia — 5 stopni odchylenia
od pionu {przewieszenia),

o 4 punkty do wspinaczki na czas -
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wyposazone w 4 stanowiska asekuracyjne
e Sciana zbudowana z:
¢ Panele typu ,Speed” (COLOR GREY)
e Wymiar panela (dtugosc x szeroko$¢):
1,5x1.5m

e Gniazda do chwytéw nakrecanych
(ocynkowane nakretki pazurkowe nakrecane
M10 — mocowane na wkrety) — siatka
zgodna ze standardem IFSC dla formatu
rekordu, okres$lona w wytycznych IFSC.

2. Chwyty 4 kip.
e 4 zestawy chwytéw Standard Speed Wall

IFSC 15m
3. Zegary 1 kpl.

Zegary stosowane na zawodach rangi IFSC, 2
kpl. na 4 drogi

4. Automatyczny system asekuracji 4 sztuki
e autoasekuracje do wspinaczki — typu
»SPEED”

e Predkoéé wybierania tasmy min. 4 m/s

3. Wspinaczkowe Sciana trenazerowa: 1 sztuka
FARICCRERENINEDWE Opracowanie projektu montazowego,
wykonanie, dostawa i montaz scian o réznym
przeznaczeniu:

Sciana do treningu wytrzymatoéciowego
Szerokos¢ sciany min. 25m

Wysokos¢ $ciany ok. 4,5m

Chwyty wspinaczkowe min. 5 réznych firm
(w tym min, 2, ktérych chwyty byty
wykorzystywane w zawodach
wspinaczkowych rangi Swiatowej IFSC).
Kolorystyka chwytéw réznorodna, do
uzgodnienia. R6zne ksztatty i wielkosci.

o Struktury na bazie sklejki, urozmaicone pod
wzgledem ksztattu i wielkosci. Kolorystyka
do uzgodnienia,

o 0O 0O °

Sciana treningowa "campus”

Szeroko$c sciany ok. 5m

Wysokos$¢ sciany ok. 6m

Kat przewieszenia ok. 16%

Wyposazona w zestawy drewnianych listew,
belek, kul

Powierzchnia ok. 30m?

C O 0O 0O »

(o]
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O

Sciana przeznaczona na chwytotablice
Wyposazona m.in. w drewniane
chwytotablice w ilosci min. 4 sztuki
Wymiary i model do uzgodnienia

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiaréw w
zakresie wielkosci i powierzchni $cian
wspinaczkowych. Ostateczne wymiary
poszczegdlnych $cian musza byé dostosowane
do parametréw fizycznych (wymiaréw)

budynku.

4. Parter — trening
wytrzymatosciowy

Brama przyscienna 10m

1 sztuka

Brama crossfit wielostanowiskowa

1 sztuka

Skrzynia crossfit

1 sztuka

Podest pod ciezary

1 sztuka

Sztanga olimpijska diuga

3 sztuki

Stojak na sztangi

1 sztuka

° Nlo|u| plw|N(p

Obciaienie crossfit gumowane

Zestaw sktadajacy sie z obcigzeri o wadze:
0,5kg, 1kg, 2,5kg, 5kg, 10kg, 15kg, 20kg i
25kg, o tacznym cigzarze min. 400kg

1 kpl.

Stojak na obcigzenie

1 sztuka

Zestaw ketli + stojak
Zestaw sktadajgcy sie z obcigzen o tacznym
cigzarze min. 200kg

1 kpl.

10.

Podtoga gumowa,
Dane techniczne:

Pomieszczenie o powierzchni ok. 173m?
(wymiary pomieszczenia do zweryfikowania
na budowie)

Wymiar gumowej maty (szeroko$¢ x
dtugosc) ok. 100cm x 100cm

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje

wymiarow w zakresie +/- 5cm

Grubosc ok. 15mm
Porowata powtoka

Kolorystyka do uzgodnienia

1 kpl.

11.

Zestaw gum Power band
Zestaw skfadajacy sie z min. 5 sztuk

1 kpl.

12.

Zestaw workow butgarskich,
Zestaw sktadajacy sie z min. 3 sztuk

1 kpl.
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13. Zestaw pitek wall Ball 1 kpl.
e Zestaw skiadajagcy sie z min. 3 sztuk
14. Stojak na pitki wall ball 1 sztuka
15. Porecz gimnastyczna symetryczna 1 sztuka
16. Tasmy do ¢wiczen w typie TRX, 2 sztuki
17. Drahinka gimnastyczna 1 sztuka
18. Nagtosnienie 1 kpl.
Komplet sktada sie z min. 5 sztuk glosnikow

5. Parter — trening 1. Lustra 1 kpl.

rozciggajacy, fithess | ¢  Na Scianie o powierzchni ok. 20m?
2. Naglosnienie 1 kpl.
e Komplet sktada sie z min. 5 sztuk glo$nikéw
3. Podtoga panelowa (podioga wykonana z 1 kpl.
paneli)

e W pomieszczeniu o powierzchni ok. 55m?
{wymiary pomieszczenia do zweryfikowania

na budowie)

e Kolorystyka do uzgodnienia

4. Maty 10 sztuk

5. Pitki gumowe 10 sztuk

6. Tasmy miniband 10 sztuk

7. Steepery 10 sztuk

8. Sztangizestaw min 6 sztang. 1 kpl.

9. Hantle, min 10 kompletéw 1 kpl.

10. Porecz na pitki 1 sztuka
6. | pietro — trening 1. Bieiznie 10 sztuk

sitowy Dane Techniczne:

e Wymiar (szerokos$¢ x wysokos¢ x dtugos¢)
ok. 90cm/160cm/200cm

e Silnik 0 mocy min. 3 KM

e Elektryczny system hamowania

e System regulacji kata nachylenia pasa
bieznego — min. 12%

e Czytelny panel sterowania z wyswietlaczem

e  Whudowany pulsometr z mozliwoscia
sterowania programami treningowymi

e Osiaga predko$é min. 16 km/h

e Maksymalna waga uzytkownika — ok. 180kg

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajgcy dopuszcza tolerancje wymiaréw w

zakresie +/- 20cm i wagi w zakresie +/- 20kg

2. Orbitrek 1 sztuka

Dane techniczne:

e Wymiar (szerokos¢ x wysoko$¢ x diugosc)
ok. 60cm/160cm/200cm

e Maksymalna waga uzytkownika — ok. 160kg

e Wyswietlane informacje: predkosc, czas,




Opis przedmiotu zaméwienia dla zadania:
Infrastruktura wspinaczkowa Centrum Sportéw Wspinaczkowych przy ul. Chorzowskiej w Bytomiu

- zatgcznik nr 5 do zapytania ofertowego nr: 01/04/2021

spalone kalorie, dystans, puls
e  Whbudowana funkcja pomiaru tetna
e Kolorystyka do uzgodnienia
Zamawiajgcy dopuszcza tolerancje wymiaréw w
zakresie +/- 20cm i wagi w zakresie +/- 20kg

3. Rowery pionowe | 2 sztuki

Dane techniczne:

e  Wymiar (szerokos¢ x wysokos¢ x dtugos¢)
ok. 60cm/135cm/120cm

e Maksymalna waga uzytkownika - ok. 160 kg

e Regulowane siedzisko

e Przejrzysty panel sterowania z
wyswietlaczem

e  Wbudowany system pomiaru pulsu

¢ Komputer z programami ¢wiczen

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiaréw w

zakresie +/- 20cm i wagi w zakresie +/- 20kg

4. Rowery poziome 2 sztuki

Dane techniczne:

e Wymiar (szerokos¢ x wysokosé x dtugosé)
ok. 60cm/125¢cm/140cm

¢ Maksymalna waga uzytkownika — ok. 160kg

e Regulowane oparcie

e  Wbudowany system pomiaru pulsu

e Przejrzysty panel sterowania z
wyswietlaczem

e Komputer z programami ¢wiczen

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajgcy dopuszcza tolerancje wymiardw w

zakresie +/- 20cm i wagi w zakresie +/- 20kg

5. Wiosta (Ergometr wioslarski) 2 sztuki

Dane techniczne:

e Maksymalna obcigzalnos¢ — ok. 220kg

e Regulowane oparcie

® Przejrzysty panel sterowania z
wyswietlaczem

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajgcy dopuszcza tolerancje wagi w

zakresie +/- 20kg

6. taweczki proste, 2 sztuki
Dane Techniczne:

e Szeroko$c: ok. 120cm

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiaréw w
zakresie +/- 10cm

7. taweczki skos géra (Laweczki treningowe 2 sztuki
pod sztange skos gora)
Dane Techniczne:

7
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e Szerokosé: ok. 120cm

e Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajacy dopuszcza tolerancjg wymiarow w
zakresie +/- 20cm

8. taweczki skos dot (taweczki treningowe pod | 2 sztuki

sztange skos dot)
Dane Techniczne:
e Szerokosc ok.120cm
e Kolorystyka do uzgodnienia
Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiaréw w
zakresie +/- 20cm

9. taweczki regulowane 2 sztuki
Dane Techniczne:

e Szerokosé ok. 60cm

Regulacja kata nachylenia siedziska i oparcia
e Mocna i stabilna konstrukcja

Kolorystyka do uzgodnienia

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiarow w
zakresie +/- 20cm

10. taweczka kulturystyczna (prosta), 1 sztuka
11. Suwnica Smitha, 1 sztuka
12. Hantle min. 5 par w zestawie 2 kpl.
13. Sztangi kompozytowe 2 sztuki
14. Porecze 2 kpl.
15. Modlitewnik (tawka modlitewnik do 1 sztuka
¢wiczen),
16. Suwnica na nogi 1 sztuka
17. Podesty ciezarowe, 2 sztuki
18. Wyciskanie (Maszyna do wyciskania) 1 sztuka
19. Wyciag gorny 1 sztuka
20. Drazek z asekuracja 1 sztuka
21. Plecy (Maszyna do ¢wiczenia plecow) 1 sztuka
22. Rozpietki 1 sztuka
23. Czworogtowy (Maszyna do treningu miesni 1 sztuka
czworogtowych uda)
24. Dwugtowy (Maszyna do treningu miesni 1 sztuka
dwugtowych uda),
25. Brzuch (Urzadzenie do ¢wiczen miesni 1 sztuka
brzucha),
26. Brama z wyciggami, 1 sztuka
27. Maszyna do treningu barkéw 1 sztuka
28. Maszyna do treningu plecow 1 sztuka
29. Maszyna ze stosem na biceps 1 sztuka
30. Maszyna na klatke piersiowg 1 sztuka
31. Odwodziciel (Maszyna do treningu 1 sztuka
odwodzicieli ud)
32. Przywodziciel (Maszyna do treningu 1 sztuka

przywodzicieli ud)
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33. Atlas z wyciagiem 1 sztuka

34. Wiostowanie 1 sztuka
Maszyna do treningu migsni plecow i
bicepsa (poprzez poziome przyciaganie
obcigzenia do klatki piersiowej siedzac).

35. Obcigzenie, 1 kpl.
Dane Techniczne:

e Obcigzenie olimpijskie

e Zestaw skfadajacy sie z obcigzen o wadze:
0,5kg, 1kg, 2,5kg, 5kg, 10kg, 15kg, 20kg i
25kg ,0 facznym cigzarze min 400kg.

36. Sztangi proste 2 sztuki
37. Sztangi tamane 2 sztuki
38. Klatka do przysiadéw 1 sztuka
7. | Zaplecze 1. Szafki 387 sztuk
Wymiar:

o 60 segmentow po 6 szafek o szerokosci 630
mm, facznie min. 360 sztuk

o 9segmentdw po 3 szafki o szerokosci 340
mm, facznie min. 27 sztuk

e Materiat: ptyta meblowa min. 18 mm

¢ Kolorystyka do uzgodnienia

e Zawiasy bez dociggéw Blum

e Przygotowane odwierty pod zamek
elektryczny
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2. Sauny

Sauna sucha ,finska” i sucha IR

‘o Powierzchnia ok. 3,5 -4.m> n

2 szt.

e Piec o mocy ok. 10 - 12 Kw
e Whnetrze sauny wykonane z drewna
e Promienniki kwarcowe — 6 sztuk

Sauna mokra
e Powierzchnia ok. 3 - 3,5 m
e Zawiera generator pary o mocy min. 5 Kw
e \Wnetrze sauny wykonane z plytek
ceramicznych
Kazda z saun wyposaiona w sterownik lub
zintegrowany sterownik do wszystkich saun.
Sciana frontowa kazdej z saun wykonana
ze szkta hartowanego, o grubosci 8mm.
Przedsionek saun wyposazony w deszczownice
iwiadro bosmana. Wnetrze przedsionka

wykonane z plytek ceramicznych, do sufitu.

Ptytki podtogowe — antyposlizgowe.

3. tawki

9 sztuk

Zamawiajacy dopuszcza tolerancje wymiarow w zakresie wielkosci i powierzchni $cian

wspinaczkowych.

Ostateczne

wymiary poszczegdlnych $cian musza byc

do parametrow fizycznych (wymiaréw) budynku.

10

dostosowane




